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Synthese des modifications réalisées depuis la Version précédente

- Création du document « catalogue des analyses » qui reprend les tableaux d’analyses présents
initialement dans le manuel de prélévement

Mise a jour des éléments suivants :

- ac anti-antigénes nucléaires solubles : 2ml de sérum

- ac anti-GAD : au laboratoire — Congelé

- ac anti-saccharomyces cerevisiae IGG + IGA : 80€

- acide oxalique : ajout « a jeun » + ajout analyse sur urines 24H acidifiées

- ADH : HN environ 57€ + ajout « préciser la diurése » + « restriction hydrique » + plasma obligatoire
- aldolase : ajout « aprés une période de repos de 30 min »

- aldostérone : « préciser la diurése »

- alpha-1-antitrypsine : ajout plasma EDTA

- ammoniémie : placer immédiatement dans la glace si la centrifugation n’est pas possible immédiatement
- antidépresseurs tricycliques : plasma ou sérum sans gel

- aspergillose sérologie : suppression du tube héparine

- B2M : suppression des tubes rouge et jaune

- beta-HCG chaine béta libre : centrifuger dans les 4H

- bilirubine totale et/ou conjuguée : ajout EDTA

- BNP : uniquement tube EDTA

- ajout de I'analyse NTproBNP

- calcitonine : dans les 4 heures et congelé au laboratoire

- calcium ionisé : HN 31 euros

- cannabis : HN 24 euros

- carboxy-hémoglobine : 1 tube EDTA + au laboratoire 2 a 8°C

- catécholamines fractionnées : 20 min de repos + héparine sans gel + centrifuger a 4°C puis décanter
- céruléoplasmine : suppression du tube héparine

- chlamydiae trachomatis IGA : HN 31 euros

- cholestérol : ajout du tube EDTA

- ciclosporine : suppression « tube sans gel »

- citrate : ajout « indiquer la diurése »

- CPK : ajout du tube EDTA

- cocaine : ajout analyse sur sang

- coqueluche : HN 61 euros

- cortisol : ajout « entre 8 et 10h »

- cortisol libre : suppression analyse « sur sang »

- cotinine : HN 48 euros + 5ml

- covid sérologie : HN environ 12 euros

- cuivre : suppression du tube héparine

- cryoglobulines : ajout de 2 tubes rouges a prélever

- D4A : suppression du tube héparine, et du terme plasma + congelé au-dela de 24H
- dépakine : ajout « prélevement avant prise »

- déficit en DPD : ajout de « tubes sans gel » + 2 tubes

- digoxine : ajout « posologie » + ajout du tube EDTA

- fluor : HN 63 €

- folate sérique : a I'abri de la lumiére + congelé au-dela de 48H + « Prélever au moins 8h aprés prise
de biotine (>5mg/jr) »

- folate érythrocytaire : A jeun

- gastrine : centrifugation dans les 4H entre 2 et 8°C

- glycémie : ajout EDTA ou héparine (a centrifuger dans les 30 min)
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Synthese des modifications réalisées depuis la Version précedente

- HCG : ajout du tube EDTA

- haptoglobuline : ajout d’'un tube héparine

- hélicobacter pylori : ajout au labo « Stable 72h a 2-8°C. Si >72h : congeler »
- hépatite C ARN viral : plasma EDTA + réfrigéré

- hépatite Delta : Ce test ne doit étre réalisé qu'en cas de positivité de I'Ag HBs
- HIV charge virale : 2 tubes plasma EDTA + dans les 6H

- HLAB27 : 2 tubes EDTA

- homocystéine : HN environ 80 €

- IGE spécifiques Allergénes resp Trophallergenes Pneumallergene : LABSP
- IGE spécifiques multi-allergénes + CLA30 : tube rouge sans gel + LABSP

- INH : suppression du tube gel

- Lamotrigine : tube sans gel

- LH : suppression du tube gris

- leptospirose (PCR) : Prélever avant toute antibiothérapie, du 1er au 15éme jour de la maladie + plasma
EDTA + 10J

- listériose : LCR

- méthadone sanguine : ajout

- métanéphrines : ajout de « indiquer la diurése »

- méthamphétamines sanguine : ajout + mis 4J délai résultats

- mycoplasma pneumoniae sérologie : suppression des tubes (que sur sérum)
- oreillons sérologie IgG/IgM : suppression du tube EDTA

- orosomucoide : ajout du tube rouge + conservation au laboratoire 15 — 25°C
- peptide C : ajout « a jeun » + EDTA

- préalbumine : ajout tubes EDTA ou héparine

- progestérone : suppression du tube gris

- PTH (Parathormone) : tube EDTA aprotinine

- rénine active : au laboratoire, centrifuger, congeler (< 30 min)

- résistance a la protéine C activée : HN environ 42€

- syphilis : ajout tubes EDTA ou héparine

- tacrolimus : ajout « préciser la date et I’heure de la derniére prise / posologie »
- thyroglobuline : ajout du tube héparine

- triglycérides : ajout du tube EDTA

- trophallergénes : LABSP

- troponine | : suppression EDTA + ajout du tube héparine et rouge (sérum)

- troponine T HS : ajout du tube héparine

- vitamines A et E : tube sans gel + ajout « a jeun »

- vitamines B1 : ajout « a jeun » + HN environ 46€

- vitamines B12 : ajout tube EDTA + dans les 2H

- vitamines B6 ajout « a jeun » + sang total EDTA + a I'abri de la lumiére

- vitamines D : ajout tube EDTA

- vitamines PP : ajout « a jeun » + HN environ 46€

Analyses microbiologiques et parasitologiques :

- prélévements sphére ORL + Recherche de SARM ou EPC + Prélévements génitaux (vagin, urétre...) +
prélevement oculaire : écouvillon simple (plus écouvillons avec gel) + Inférieur a 24h a 15-25°C

- coqueluche : Milieu de transport spécifique dans lequel 1 écouvillon a été déchargé

- expectoration : < 2h a T° ambiante, < 24h entre 2-8°C
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CATALOGUE DES ANALYSES

EXPLICATIONS, ABREVIATIONS ET LEGENDE

Les analyses sont listées dans le tableau ci-aprés :

Délais normaux de rendu de résultats sous réserve de prélevement parvenu au
laboratoire avant 10h30 heures. Sous réserve également d'analyses complémentaires
nécessaires. Les délais sont indiqués en jour (J), en semaine (S) ou en mois (M).
Abréviations

DDR : date des derniéeres régles

Abréviations des méthodes utilisées :

CE : colorimétrie enzymatique HPLC : chromatographie liquide haute

CF : cytométrie en flux performance

CL : chimiluminescence IF : immunofluorescence

CPG : chromatographie en phase gazeuse IMT : immunoturbidimeétrie

ECL : électrochimiluminescence ISE : électrodes sélectives d’ions

EIA : immunoenzymologie KIMS : interaction cinétique des
microparticules en solution

FEIA : fluoro immunoenzymologie Rl : radioimmunologie

SP : spectrophotométrie

LABSP : analyse non réalisée a SYNLAB Biopaj, transmise a un autre laboratoire

&Les délais notamment pour les analyses transmises a un autre laboratoire
(LABSP) sont donnés a titre indicatif.

Légende :

u Tube Citraté Tube EDTA
c Tube Sec “ Tube Hépariné @Y Tube Fluoré

g =)
Flacon d’urine Liquide de ponction ®¥] Flacon de selles

é é : a congeler

i
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LES ANALYSES BIOLOGIQUES

: : P ale Transport = Ala
Analyses Méthodes Recomma_mdatlons par_’tl-culleres Prélevement Svant Au Iabora?owe ’Delal
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- Régime alimentaire
- Conserver les urines a 4°C E
LABSP pendant le recueil urine de 24h | 10 ml 2 38°C 22a8°C 3J
- Indiquer la diurése prélevées sur HCI
- Un dosage de la créatinine sera (pH=2)
réalisé systématiquement
LABSP 6., 1mi 15 4 25°C 228°C 23
LABSP 6. ,.6 15 2 25°C 2a8°C 33
1ml - e
LABSP 6., e 1sa25C 2a8°C 5
LABSP | (SSA, SSB, Sm, Rnp, Jol, Scl 70) é o 2mi 15 4 25°C 288°C 53
1 b b L b OU Serum
1ml
. 15 a 25° a 8°
LABSP 6., i a25°C 2a8°C 53
iml - s e
LABSP é 0 e 1sa25C 2a8°C 53
1ml - s e
LABSP 6., e 15a25°C 248°C 5]
Iml . X
, 1 o o
LABSP 6., a 52 25°C 248°C 53
En cas de recherche positive au
1/20 et plus, l'identification anti- iml 5 oEo 5 Qo
’ . 15 a4 25°C
LABSP MPO et anti-PR3 sera réalisée ‘OU‘ sérum a 2a8c 5J
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Recommandations particuliéres Prélevement Transport Au laboratoire Délai

5 - ——— t
LT e RAEC Renseignements cliniques contenant (type) Volume ce.,t?i‘éf.'“aﬁo., Conservation résultats
LABSP é 0 . gmlm 152 25°C 2a8°C 8
Chez I’'adulte, Hors
Nomenclature : environ 10€ Iml ‘Ao : oo
LABSP Chez I'enfant (< 15 ans) : cotation B ‘ou‘ sérum 15a25°C 2a8°C 8
40/1830.
LABSP é 0 . ;rrslm 154 25°C 248°C ch
LABSP 6., L asazsc 228°C 3]
Demander avis biologiste =
prestation de conseils (&
remplacer par les Ac anti- 1ml
LABSP transglutaminase ou endomysium) ‘ Ou‘ X 15a25°C 2a8°C 3J
ATTENTION : ne pas confondre Serum
avec Ac anti-gliadine désaminée A
etG
LABSP Hors Nomenclature : environ 54€ ‘Ou‘ sérrﬂlm 15a25°C 2a8°C 3J
LABSP é 0 . grrﬂlm 154 25°C 2a8°C 5]
LABSP é 0 . grrﬂlm 154 25°C 2a8°C 3
En cas de dépistage positif au 1/40 1ml
LABSP et plus, la recherche de la spécialité ‘ Ou‘ . 15 a25°C 2a8°C 3J
anti-LKM1 sera réalisée Serum
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Recommandations particuliéres Prélevement T’gc:g:"'t Au laboratoire Délai

Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
En cas de dépistage positif au 1/80 1ml
LABSP et plus, la recherche de la spécialité ‘ ou‘ sérum 15 a 25°C 2a8°C 3J
anti-M2 sera réalisée
En cas de fluorescence
significative, la recherche de la Iml ‘Ao : oo
LABSP spécificité anti-actine-F sera ‘ ou‘ sérum 15a25°C 2a8°C 3
réalisée
1ml \ oro
1ml N N
ECL é .0 el 1sa25C 15 4 25°C 13
LABSP 6. .06 15 4 25°C 288°C 73

En cas de dépistage positif au 1/40
s Iml \ no « 0o
LABSP et plus, la recherche de la spécialité ‘ . 15 a 25°C 2a8°C 3J
. s ou sérum
anti-LKM1 sera réalisée
En cas de positivité une

identification sera réalisée (anti- \ oo x 0o

LABSP ADN natif et anti-antigénes ‘ ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 3
nucléaires solubles)

ECL é .0 1ml 15 2 25°C 15 4 25°C 1]

Hors Nomenclature : environ 80€ Iml N

LABSP 6., e 1sa25C 73
Indiguer le traitement \ Ao : oo

LABSP Congeler au-dela de 48 heures ‘ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 2J
Indiquer le traitement s nro ‘oo

LABSP Congeler au-dela de 48 heures ‘ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 2J
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. i iculié Prélévement Transport i alai
Analyses Méthodes Recomm::mdatlons pal_'tl_culleres avant Y.\ |abora'!:o|re ’De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
1ml
LABSP . 15 a 25°C 2a8°C
S ‘ ou ‘ serum 5J
Suivi d’'un cancer du pancréas, foie,
ECL colon ou non spécifique (pathologie ‘ ‘ ‘ ‘ Iml 15 & 25°C 15 a 25°C 1J
. ou ou“ou
maligne) ?
LABSP ¢ .6 06 1ml 15 2 25°C 228°C 73
Dans les
6. 0.6 iml 30min !
LABSP A JEUN 15 a4 25°C
Hors Nomenclature : environ 46€ ﬁ
Urine de 24h
acidifiée
é .6 06 o 154 25°C 15 4 25°C
CE .. .
e Urine . Ajouter du NaOH
' o
Ne pas réfrigérer ! &chantillon ou de 5mi 154 25°C (pH>8) 1J
24h
- Rythme circadien ‘ Dans les 2H!
- Prélever de préférence le matin & 8h | - Au labo : 15 a 25°C pour
LABSP selon les indications du prescripteur | - Extérieur : tube Imi tube EDTA
- A réaliser de préférence au aprotinine (a plasma | Dans les 4H !
laboratoire centrifuger dans les 15 & 25°C pour
Prise de poids ? 4heures) tube aprotinine
Imi
LABSP . 15 a 25°C
‘ ou ‘ serum
2ml
‘ plasma 15 4 25°C
obligatoire
LABSP Hors Nomenclature : environ 57€
- Noter la diurése 5 oo
ﬁurine de24r °ml 15a25°C

- Arréter toute ingestion d’eau 12 h
avant le prélevement
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. i iculié Prélevement Transport i slai
Analyses Méthodes Recomm?ndatlons pal:tl_culleres avant Au Iabora'!:OIre 'De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
Suivi d’'un cancer du foie ? Ao Ao
ECL Suivi d’un cancer des testicules ? ‘ ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1
- Domicile déconseillé : ramener
immédiatement au labo | 15a25°C
- Nécessité de prélever sérum + sang Sml sang
total ‘ ‘ ‘ total Sérum : placer le
LABSP - préciser I'état civil complet du patient + ou sans + 15 & 25°C tube 2h a 37°C puis 3J
+ tous les renseignements du gel 5ml centrifuger et
prélévement sérum décanter
- Compléter une feuille de demande immédiatement
« Immuno-hémato »
- Mémes recommandations que les
agglutinines froides + ‘ 10ml
- En cas de grossesse, préciser le + Sang total \ nro X oo
LABSP terme et indiquer la notion ‘ ‘ + 5ml 15a25°C 2agc 3
éventuelle d’injection d’anti-D (date ou sérum
et dose)
Immuno_ TOC amblante 3m| 15 a 25°C
filtration sur é 3mi 15426 | o 1analyse diferee sy
| T°C ambiante identification . conservera 2 - 8°C
ge Serum pendant 48H max
Iml \ mro \ meo
IMT 6.6 0.6 e | 1sazsc 15 4 25°C 1
CE Ne pas désinfecter a 'alcool ‘Ou‘ou‘ Iml 15 a 25°C 15 & 25°C 1J
- Sans hémolyse . R
s . 15 a 25° 2 °
LABSP | Apres un repos de 30min ‘ou‘ 1ml azsc agc 3J
Préciser debout aprés 1h 2ml 2a8°C
déambulation ou couché apres au ‘ plasma 15 a25°C _ centrifuger, 3J
moins 1h de décubitus Impératif immédiatement
LABSP |- Le dosage de la créatinine urinaire ﬁ
sera systématiquement réalisé urine de 24h 10ml 2 48°C 2 48°C 5]

(indispensable au calcul)
- Préciser la diurése

non acidifiées
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Transport

Analyses Méthodes Recommandations particuliéres Préléevement anspe Au laboratoire Délai
Renseignements cliniques contenant (type) ‘ Volume centrifugation Conservation résultats
IMT é,.0,6,0 U | wsasc 15 4 25°C 1)
- Prélever au 3¢, 4° jour du cycle chez
la femme
-FIV? 1ml \ oo x 0o
LABSP Chez ’lhomme, Hors Nomenclature : ‘ou‘ ou‘ sérum 15a25°C 2a8°C 2
environ 61€, Chez la femme et
I'enfant : cotation B 123
- Prélever avant une nouvelle prise
(1er prélevement : 2 semaines apres le \ nro X oo
LABSP | an R vatoment ¢ .6 iml 15 4 25°C 228°C 73
- Tube sans gel de séparation
- Prélévement résiduel : avant une
nouvelle perfusion (reflet toxicité) Iml \ nro N
KIMS - Au pic : 30 min apres la fin de la ‘ou‘ ou‘ou‘ sérum 15a25°C 15a25°C 1
perfusion (reflet efficacité)
. s Placer immédiatement .
- Recueil de préférence au labo P Remplir
CE . dans la glace s'il n’est 1J
- Eviter de fumer avant pas possible de le tube
contrifuger
immédiatment
- Recueil au labo uniguement . ae . oo
LABSP - Hors Nomenclature : environ 23€ Eﬁurine échantillon Sml 15a25°C 15a25°C 2J
‘ou‘ ou‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
CE
?urin o échantilon | 2M! 154 25°C 15a25°C 1]
- Indiquer si traitement anticoagulant
Technique |en cours .
. . . I .
chrono- - Ne pas prélever si le patient est sous ‘ Tg%%lg Da;]ss QEEOZH : 15a25°C 1J
métrique | héparine (HNF, HBPM) ou nouveaux

anticoagulants oraux.
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Transport
avant

Volume _centrifugation

Prélevement
contenant (type)

Deélai
résultats

Au laboratoire

> Recommandations particuliéres
Méthodes P e :
onservation

Analyses ! i
Renseignements cliniques
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- De préférence et si possible au
laboratoire » Dans les 4H !
- Prise d’anticoagulants ? antécédents Remplir Avant
LABSP de thrombose, phlébite, familiaux ? ‘ . o 3J
X . . le tube | centrifugation :
maladie thrombo embolique ? bilan N
. X ) ; 15a25°C
pilule ? prise d’oestroprogestatifs ?
Fausse couche a répétition ?
LABSP ‘ Plasma ou sérum Iml 15 a 25°C 2a48°C 1J
sans Gel
. . 1mi
’ 2 X o 2 o
Pronostic d’'un cancer bronchique ~ ‘ Ou‘ ou‘ou‘ sérum 15 a 25°C 15 a 25°C 3]
LABSP H N lat _ A . ——
ey Hutese | am asame | miwe s
q ponction
Prévoir un tube supplémentaire pour
toute sérologie VIH quand elle est omi
LABSP associée a un autre examen. ‘ ‘ . 15 a 25°C 2a8°C 3J
En cas de positivité, un test de ou serum
neutralisation est réalisé
LABSP é 0 iml | 15a25°C 228°C 3J
1mli
LABSP . 15 a25°C 15 a 25°C
S ‘ OU‘ sérum 3
Ne se réalise plus : sera remplacée par les analyses ASLO (antistreptolysine O) ou ASDO (antistreptodornase).
Pour plus d’information, vous pouvez contacter le laboratoire.
- Préciser le traitement
- Conseillé d’attendre 10 jours aprés
arrét de I'néparine, 1 mois aprés l'arrét I
des estrogénes et 1 mois apres la Remplir Dani\'{grslt 8H!
LABSP grossesse. ‘ | . L 3J
SO . etube | centrifugation :
- Prise d’anticoagulants ? antécédents 15 & 25°C
de thrombose, phlébite, familiaux ?
maladie thrombo embolique ? bilan
pilule ? prise d’oestroprogestatifs ?




Analyses

Meéthodes

Recommandations
particulieres
Renseignements cliniques

contenant (type)

Préelevement

Volume

Transport
avant

Au laboratoire Deélai

centrifugation

Dans ’heure !

Conservation résultats

Chromo- De préférence et si possible au ‘ Remplir Dans ISSU4H sur 13
génique | laboratoire letube | = be CTAD!
~15a25°C
IMT | A JEUN 6.6 06 .6 154 25°C 152 25°C 13
LABSP é 0 . ;rrslm 154 25°C 248°C 3
IMT ‘Ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 154 25°C 154 25°C 1J
Dépistage é 0 1mi 154 25°C 228°C 3J
ou sérum
LABSP Confirmation 1ml
- Cotation de 2 antigenes ‘ou‘ sérum 15a25°C 2a8°C 3J
. . 1ml s nro \ neo
LABSP Congeler au-dela de 3 jours ‘ Ssérum 15 a 25°C 15a25°C 2J
Date de dernieres regles,
ECL grossesse ? ‘Ou‘ Ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1
Suivi d’évolution ? IVG ?
- Centrifuger dans les 4 heures
. . yd '
LABSP qui suivent le prélevement ‘ Ou‘ Ou‘ iml Dag: ;ggogH ' 5J
- Suivi d’'un cancer des testicules ?
LABSP - Préciser la posologie éventuelle ‘ Ou‘ Ou‘ou‘ Iml 15 a 25°C 15 & 25°C 1J
EIA ‘Ou‘ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 1J
- Prise de médicaments ?
nausées ? opération de la . neo  aro
SP vésicule ? douleurs, suivi ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1]
hépatique ? ictére ?
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A e Méthodes Recommandations particuliéres Préléevement T':c::::ﬂ Au laboratoire Délai
y Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
‘ LABSP Insuffisance cardiaque ? ‘ 1ml 15 a4 25°C 15 a 25°C 1J
ECL Insuffisance cardiaque ? ‘ Ou‘ Ou‘ou‘ il 15a25°C 15a25°C 1J
Morsure de tique ? région ?
LABSP érythéme migrant ? syndrome ‘ Ou‘ Ou‘ 1ml 15 a 25°C 2a8°C 3J
grippal ?
- Préciser IgG ou IgM \ npo \ oo
LABSP - Sur prescription explicite ‘ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 7J
- Plasma proscrit
LABSP - Sérum exclusivement ‘ ou‘ sémlm 15 & 25°C 10J
- Antigéne (dosage pondéral)
IMT é 0.6 . elrrﬂlm 15 4 25°C 15 4 25°C 13
‘ ECL Suivi de traitement aprés cancer du ‘ ‘ ‘ ‘ 1ml B A (BAES 13
‘ sein, ovaire ? ou ou¥ou m a a
Suivi d’'un cancer du pancréas, foie,
ECL colon ou non spécifique (pathologie ‘ ou‘ ou‘ou‘ iml 15 a 25°C 15a25°C 1J
maligne) ?
LABSP gréIEeL\jtle\lr le matin, a distance (15J) ‘ ‘ Iml LIthans Iesl 3]
d'une prise d'IPP ou sérum 15e\u2r§°SC.
- Congeler au-dela de 19 heures a
- A JEUN : éviter les repas riches la
veille
- Proscrire le plasma EDTA . .
- Bilan phospho-calcique ? recherche ‘ou‘ ou‘ iml 15a25°C 15a25°C N
SP d’ostéoporose (ménopause) ?
ostéomalacie ? lyse osseuse
(myélome) ?
Ajouter de 'HCL
Dans les 8H !
Eﬁ ; 5ml oo 6mol.Lt (pH = 3 - 4) 1J
urine 24h 2a8°C 5 £ e
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Analyses

Méthodes

Recommandations particuliéres
Renseignements cliniques

contenant (type)

Prélevement

Volume

Transport

avant
centrifugation

Au laboratoire
Conservation

Délai
résultats

- A JEUN
- Prélever dans un tube sec avec Tube gel 1mi Dans
LABSP séparateur " ’heure !
serum
- Ne pas ouvrir le tube et ne pas décanter IMPERATIE 15 a 25°C
Hors Nomenclature : environ 31€
LABSP - Préciser I'origine du calcul Récipient adapté 2a8°C 2a8°C 7J
- Les selles treés solides (déshydratées) . . 15 a 25°C oo
LABSP seront refusées 1 échantillon de selles Dans les 6H ! 2a8°C 4J
- Recueil au laboratoire uniquement ? ; s ~po s oo
LABSP - Hors Nomenclature : environ 24€ écharlitrilll?oen Sml LOEATE 186 AT 2J
Ne pas prélever sur citrate ou sur s ~po A oo
SP fluorure/oxalate. ‘ im| SSAZ 2t 1
- 2 tubes de 5 mL de sang total héparine ‘ ‘
sans gel + o X oo
LABSP - Joindre I'ordonnance, nom du conjoint et SANS GEL 2 x 5mL 15a25°C 2a8°C M
le consentement Sang total
- A JEUN apres au moins 20 min de
repos (éviter |'effort physique et le
tabagisme) 2,5ml S e
- Dans les 48h précédent : éviter ‘ SANS GEL minimum 15az5c 3J
certains aliments (banane, chocolat,
vanille,caf¢y . 4 Congele -
LABSP - Adultes :
- Indiquer la diurese ﬁurines de 24h
- Le dosage de la créatinine urinaire, - Moins de 15 ans : 10ml 15 & 25°C 2 a8°C 33
indispensable au calcul du résultat, urines de la nuit
sera systématiquement réaliseé - Urines sur HCI
(pPH=2)
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Meéthodes

Analyses

Recommandations
particulieres
Renseignements cliniques

Prélevement

contenant (type)

6,0

Volume

Iml

Transport
avant
centrifugation

15a25°C

Au laboratoire
Conservation

2a8°C

Délai
résultats

3J

- Préciser la diurése

- Le dosage de la créatinine
urinaire sera systématiquement
réalisé

Eﬁurines de 24h

non acidifiées

20ml

15a 25°C

2a8°C

3J

MST : Date du rapport ? partenaire
connu positif ? Bilan

d’hypofertilité (PMA) ? Suspicion de
salpingite ou épididymite ou
prostatite ? Suspicion d’arthrite
réactionnelle ? Suspicion de
lymphogranulomatose ?

Recherche MST : effectuer une
recherche directe par PCR

¢.0,6,.6

2ml
sérum

15a 25°C

2a8°C

2]

LABSP

- Sur prescription explicite
- Hors Nomenclature : (chez
I’adulte) environ 31€

6.0

Iml
sérum

154 25°C

2a8°C

3J

‘OU‘OU‘

Iml

154 25°C

154 25°C

1J

- Conserver au réfrigérateur (2-
8°C) tout au long du recueil.
- Noter le volume final des 24h

Eﬁurine de 24h

5ml

154 25°C

154 25°C

1J

- A JEUN impératif

- Bilan systématique ? suivi de
traitement ? diabéte sous-jacent ?
bilan pilule ? hypothyroidie ?

6,066

Iml

15a 25°C

15 a 25°C

1J

- A JEUN impératif

- Bilan systématique ? suivi de
traitement ? diabéte sous-jacent ?
bilan pilule ? hypothyroidie ?

6,066

Iml

15a25°C

15a 25°C

1J

- A JEUN impératif

- Bilan systématique ? suivi de
traitement ? diabéte sous-jacent ?
bilan pilule ? hypothyroidie ?

¢,.0.6.6

Iml

15a25°C

15a25°C

1J
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Recommandations particuliéres

Prélevement

Transport

Au laboratoire

Délai

Analyses —_— avant . .
y Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
A prélever a distance (15 jours) d'un o
LABSP |traitement par inhibiteurs de la pompe ‘ ou‘ 1ml sérum 15 a4 25°C 4“,%%;
a protons (IPP)
_ 7 i er
Rrglever avz.;mt une npuvelle, prise (1 2ml sang o o
LABSP | prélevement : 48h aprés le début du ‘ total 15 a4 25°C 15 a 25°C 5J
traitement)
- Conserver les urines au frais pendant ﬁ
LABSP  lerecueil urine de 244~ 10ml 2a8°C &3 7J
- Indiquer la diurese T2
TE U
Dans 27
Sl
LABSP é .0 1ml Iheure ! &
15 a 25°C
LABSP é .0 1mlsérum — 15a25°C 3J
- Préciser si grossesse
LABSP |- Congeler au-dela de 5 jours ‘ou‘ Ou‘ou‘ 2ml sérum | 15a25°C 2a8°C 2J
- Angine ? fatigue ? ganglions ?
- Douleurs thoraciques ? musculaires ?
Suspicion d’infarctus du myocarde ?
- Suivi de traitement T meo : oo
SP anticholesterolémiant ? recherche de ‘ou‘ou‘ 1ml 15825°C 2agc 1]
myopathie ? activité musculaire
intense ?
LABSP |~ Recueil au laboratoire uniqguement ?urine 5ml 15 & 25°C 2 a8°C 23
- Hors Nomenclature : environ 23€ échantillon
Immuno-
filtration sur | T°C ambiante ‘ 3ml sang 15 a4 25°C 15a25°C 1J
gel total
- Hors Nomenclature : environ 61€
- Préciser le début de la toux 5 opo 5 Qo
LABSP - Se renseigner sur la vaccination et la ‘ ou‘ 1ml 15a25°C 2a8°C 3J
durée / période de la toux ?
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Analyses

g - Az ale Transport = 2lai
Méthodes Recomm?ndatlons par_'tu_culueres Prélevement anspe Au laboratoire  Délai
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- A JEUN
ECL - Rythme circadien : entre 8 et 10h ‘ ‘ ‘ ‘ Iml 15a25°C 154 25°C 1J
: : ou¥ou" ou
- Prise de poids ?
- Préciser la diurése
LABSP - Le dosage de la créatinine urinaire ﬁ : 10ml 15 a25°C 2a8°C 3J
o o urine de 24H
sera systématiquement réalisé
LABSP |Hors Nomenclature : environ 48€ ?urine 5ml 15 4 25°C 2a8°C 3J
échantillon
LABSP | Hors Nomenclature : environ 12€ ‘Ou‘ Iml 15 a4 25°C 15 a4 25°C 3J
Iml
LABSP . 15 a 25°C 2a8°C
¢ ou ® sérum a a 3J
- Indiquer impérativement le poids ——
{1 30g de
total des selles de 24h L d . ao oo
LABSP | "Un examen physique complet sera selles de | seI'Ies.f 15a25°C 2agc 3J
systématiquement réalisé 24H imperati
‘ Ou‘ Ou‘ 1ml 154 25°C 154 25°C N
. =]
urine 5ml 15 a 25°C 15a25°C 1J
échantillon ou 24H
IMT Fievre ? chimiothérapie ? douleurs ? ou ‘0“ ou 1ml 154 25°C 154 25°C 1J
Centrifuger a 37°C
-A JE_U,N ; . (minimum = 14min,
- Domicile déconseillé Avant 2100g)
LABSP - Tube sans gel de séparation ‘ ‘ ‘ ami centrifugation : 8J

préchauffé a 37°C
- Coagulation a 37°C (2h)

aenviron 37°C

Aprés centrifugation
et décantation :
2a8°C
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Recommandations particuliéres Prélevement Transport Au laboratoire | Délai

z t -
Analyses HEILER E Renseignements cliniques contenant (type) rifug | ChreehEien e |

- A JEUN
- Prélever le matin avant 9h 1ml . e,
o g/r é\’:,
ECL - Prélever toujours a la méme heure ‘ Plasma 15a25°¢ & 3J
dans le cadre d’un suivi
- Joindre I'ordonnance, nom du
LABSP conjoint et le consentement ‘ 5mi 15 a 25°C 15 a 25°C 15J
- Au-dela de 7 jours, mettre a 2-8°C
- Tube sans gel de séparation ou s Ao : oo
LABSP décanter avant transport ‘ ou‘ 1ml 15a25°C BEEHS 3J
Préciser la diurése ?urine de 24H 10ml 15a25°C 2a8°C 5J
. , L . 2a8°C
Possible sur sérum, liquides divers \ oo R
LABSP (ovarien...) ‘ou‘ 1ml 15a25°C Congele;zﬁ dela de 3J
. 15 a 25°C 1J
IMT ‘ Il?ertn%hr 15 a 25°C Centrifuger (15 min | (3 heures si
etube a 2500g) urgent)
- A faire avant la prise de médicament
LABSP - Préciser le médicament, la posologie et ‘ ‘ ‘ ‘ Iml 15 a 25°C 2a8°C 2J
I’heure de la derniére prise ou ourou
LABSP é 0.6 2ml 15 4 25°C 2a8°C 3J
LABSP é 0.6 1ml 15 2 25°C 2a8°C 3J
Prélevement 6 a 8heures apres la \ neo N
ECL prise + préciser la posologie ‘ ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1
- Dépistage
- En cas de réactions positives, une ‘Ou‘ séerEIm 15a25°C 2a8°cC 3J
LABSP confirmation sera réalisée
Confirmation ‘ ou‘ sérrﬂlm 15 a 25°C 2a8°C 3J
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. i iculié Prélevement Transport i alai
Analyses Méthodes Recomm::mdatlons pal_'tl_culleres avant Au Iabora?owe ’De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- Au laboratoire obligatoirement !
LABSP - Tube sans gel de séparation
B1344, sous conditions :
- Risque entre 1/51 et 1/1000(HT21)
- Sans étape dépistage HT21 avec :
Grossesses multiples OU
antécédent de grossesse avec \ Ao Ne pas centrifuger
LABSP trisomie 21 OU parent porteur 1 tube streck 10 ml LHEASE 15 a 25°C 7
translocation robertsonnienne
- 1" DPNI inexploitable
SINON, Hors Nomenclature :
environ 431€
- Angine ? fatigue ? ganglions ? 2ml s oo 5 oo
LABSP - Congeler au-dela de 7 jours ‘ou‘ ou‘ou‘ sérum 15a25°C 2agc 3J
- Proscrire TEDTA : sérum Iml ‘Ao : oo
LABSP exclusivement ‘ ou‘ sérum 15a25°C 2agc 3J
- Dépistage
- En cas de réactions positives, une ‘Ou‘ sérrzlm 15a25°C 2a8°C 3J
LABSP confirmation sera réalisée
. . Iml \ Ao X oo
Confirmation ‘ Ou‘ Sérum 15a25°C 2a8°C 7]
Electrophorése | _ . 2ml N R
o . 15 a 25° 15 a 25°
capillaire Préelever 2 tubes ‘ou‘ sérum 5a25°C 5a25°C 1J
- Indiquer 'age du patient oml
- Fournir la NFS, le bilan martial, ‘Ao : oo
LABSP l'origine ethnique et le contexte de ‘ ?gg ? 15a25°C 2a8c 2]
la prescription
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Recommandations particuliéres

Prélevement Transport

Analyses Méthodes ] avant
y Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation
- De préférence et si possible au Dans les 4H !
laboratoire Remplir Avant
LABSP - Préciser si traitement ‘ le tube | centrifugation :
anticoagulant 15 a 25°C
- 2 tubes de 5 ml de sang total
LABSP - Joindre 'ordonnance, et le ‘ 2 % 5l 15 & 25°C
consentement Sang total
- Au-dela de 7 jours, mettre a 2-8°C
Technique " : : | Dans les 4H !
chr on%- De préférence et si possible au ‘ Remplir Avant
o laboratoire le tube | centrifugation :
metrique 15 3 25°C
- 2 tubes de 5 ml de sang total
LABSP - Joindre 'ordonnance, et le ‘ 2 % 5ml 15 & 25°C
consentement Sang total
- Au-dela de 7 jours, mettre a 2-8°C
Dans les 4H!
De préférence et si possible au Remplir Avant
LABSP laboratoire ‘ le tube | centrifugation :
15 a 25°C
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Deélai
résultats

Au laboratoire
Conservation

3J

15a 25°C

15J

1J

154 25°C 15J

5J




Recommandations particuliéres Prélevement Transport Au laboratoire Délai

Analyses Méthodes avant : .
Renseignements cliniques contenant (type) ‘ Volume centrifugation Conservation résultats
Iml - ——
IMT 6,.0,6,0 " | wsamc 15 4 25°C 1]
- A JEUN
- Proscrire le plasma EDTA \ oo . aeo
Sl - Hémochromatose ? pertes de sang ? ‘ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1J
Suivi de traitement ?
- Prélever le matin
ECL - Hémochromatose ? pertes de sang ? ‘ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
Suivi de traitement ?
- Sérum exclusivement
- Renseignements indispensables :
A . ' . 2 tubes 2 tubes
age, sexe indication, poids et taille r oo X oo
LABSP - Remboursé (B140) dans le cadre d’un ou‘ ?ml 15a25°C 2a8°C 3J
suivi d’'une Hep C non traitée serum
- Hors Nomenclature : environ 52€
Technique Remplir N ‘oo
chronométrique ‘ le tube 15a25°C 15a25°C 1)
. . ‘ 1ml ‘oo ‘oo
LABSP Sérum exclusivement ou sérum 15a25°C 2a8°C 10J
- Tube sans gel de séparation x oo X oo
- Hors Nomenclature : environ 63€ ‘ou‘ ou‘ 2m| D6 20 ZREG 7J
LABSP - Hors Nomenclature : environ 63€ E
- Le dosage de la créatinine urinaire _—urine Smi 2a8°C 2a8°C 7J
sera systématiquement réalisé échantillon
- A JEUN
- Suivi d’'anémie macrocytaire, chirurgie Dans les 2
_ | bariatrique (sleeve, by pass) ? heures !
”g?:.“’?o - Congeler au-dela de 48 heures, ‘ ou‘ ou‘ 1ml 15 & 25°C 2a8°C 1J
imie protéger de la lumiére o A l'abri de la
- Prélever au moins 8h apres prise lumiere
de biotine (>5mg/jr)
- A JEUN
- Si une demande de magnésium Iml
LABSP érythrocytaire est associée, un ‘ ou ‘ sang 15 a 25°C 2a8°C 3J
deuxiéme tube est nécessaire (Sang total
total hépariné)
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Recommandations Prélevement | Transport

A Mé iculié T Au laboratoire Délai
t ,
nalyses ethodes -partlculleres- . contenant (type) | Volume cent?i‘;zgation Conservation résultats
Renseignements cliniques R

Proscrire les prélévements T mro : oo
LABSP hémolysés ‘ 1ml 15a 25°C 2a8°C 3J
- Joindre les renseignements
cliniques, age, période du cycle x oo \ oo
ECL - Stimulation ovarienne, ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1J
ménopause ?
KIMS Préciser la posologie ‘ou ‘ ou‘ ou‘ iml 15a25°C 15 a 25°C 1J
Centrifuger rapidement
- A JEUN de 10h minimum entre 2°C et 8°C et
- Prélever a distance (15J) d’'une imi + oo congeler l'aliquot dans
LABSP prise o'IPP ‘ ou‘ sérum 2a8°C les 4 heures. 3J
- Domicile déconseillé %
Congeler
- Sang artériel ou capillaire D
- : ans les .
Electrodes |- Pathologie pulmonaire, Seringue‘ 1ml 30min | 152 25°C 1J
oxygénothérapie, réa cardiaque ? ’
- Joindre les renseignements
cliniqgues
- Prise de médicaments ? 5 5
. P 15 a 25°C 15 a 25°C
CE nausées ? opération de la ‘ou‘ ou‘ 1m| 1
vésicule ? douleurs, suivi
hépatique ?
Joindre impérativement fiche 0 8 8°C
Génotypage RHD fcetal 15 a 25°C B . )
(consentement et attestation ‘ + ‘ Ne pas LeChar.‘t'HO"I dbo't .
LABSP | médicale de consultation) Sang total EDTA (2 centrifuger, ne gﬁr;’éiﬂg ;‘é :oS;ig're 3J
ATTENTION : il est IMPERATIF de | tubes de 5ml chaque jamais ouvrir | gejaj de 5 jours
préciser s'il s'agit d'une premiére ou ou plus) les tubes maximum

d'une deuxiéme détermination

- Prélévement résiduel : avant une
nouvelle perfusion (reflet toxicité) iml 5 Qo 5 Qo

. - N X P 2a8°C 2a8°C
KIMS - Au pic : 30 min apres la fin de la ‘ou‘ou‘ ou‘ sérum Y
perfusion (reflet efficacité)
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Analyses

Méthodes  Recommandations particuliéres Prélevement T':c:ﬁ:"'t Au laboratoire | Délai
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
En cas d’épreuve, indiquer la nature iml P _,*‘
LABSP du produit administré ‘ ou‘ sérum 15a25°C Congeler 3J
1ml
LABSP é sang = 15a25°C 2a8°C 3]
total
15 a 25°C
A JEUN ‘ 15a25°C
CE ou‘ 1ml a ‘ (a centrifuger dans 1)
les 30 min)
CE Noter I'heure sur les tubes ‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
CE 2 heures aprés la fin du repas ‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
En cas de dépistage positif, le titrage 1ml
LABSP | sera réalisé (N° d'ordre NABM : 1252 / ‘ & » 154 25°C 2a8°C 3J
B 60). ou sérum
iml . X
. 15 a 25°C 2a8°C
LABSP 6. e 3J
Demander une piece d’identité ‘
Immuno- | préciser état civil complet 3ml T°C ambiante
filtration sur | RAI positive, titrage et dosage pondéral Sang 15 3 25°C 15 & 25°C 1J
gel ou Groupe/Phéno rares : Prélever 2 | ‘ N ‘ | total
tubes EDTA ' '
Iml - e
IMT 6 .06 e 1sa25C 15 & 25°C 13
Préciser le nombre de semaines 1ml \ ~ro X oo
LABSP d’aménorrhées présumées. ‘ ou‘ ou‘ou ‘ sérum 15a25°C 2a8°C 3J
- Joindre impérativement : la fiche de
prédisposition génétique et la copie du 5ml
LABSP consentement ‘ Sang 15a25°C 15a25°C 3J

- Joindre la prescription médicale, les
renseignements cliniques

total
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Méthode Recommandations particulieres  Prélevement Transport Au laboratoire Délai
Analyses . o contenant avant s .
S Renseignements cliniques ) Volume centrifugation Conservation résultats
- Joindre I'ordonnance, et le consentement e
- Hors Nomenclature : environ 76€ 5mi 15a25°C
i ’ 15 a 25° R .
LABSP Jom.dre Io,rdonnance, et le consentement ‘ ?atnglzj 5a25°C Au-dela de 7 jours, 15J
- Joindre I'ordonnance, et le _consentement ota mettre a 2-8°C
- Hors Nomenclature : environ 76€
Joindre 'ordonnance, et le consentement
1ml
HPLC é sang | 15a25°C 152 25°C 1]
total
Cytométrie 2ml
yn ‘ Sang 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
en flux
total
2a8°C
LABSP & O & 1m  1sazc | stable72nazsc. | 3]
ou ou .
Si >72h : congeler
Techni Dans I’heure !
echnique s . . , i
chro mqo- De préférence et si possible au laboratoire ‘ Te;n';“r Dans ISsU 4H sur 13
b Préciser I'heure d'injection € tube SHl
genique tube CTAD !
15 a 25°C
Bilan au retour de voyage d’'une zone 1ml
ECL d’endémie ? vaccin avec efficacité ‘ ‘ X 15 a4 25°C 15 a 25°C 1J
¢ N ou sérum
emporaire ~
L L 2x1,5ml
LABSP Prévoir 2 tubes a hémolyse de 5ml avec au ‘ San Dans les 6H ! 3]
moins 1,5ml chacun 9 15 a 25°C
total
Iml . R
ECL , 15 a 25°C 15 a 25°C 1
¢ ‘ ou ‘ serum J
Iml . R
. 15 a 25°C 15a 25°C
ECL é 0 e 1
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Analvses Méthodes Recommandations particuliéres Prélévement T":"":II::“ Au laboratoire Délai
y Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
1mi . X
LABSP é 0 e 1sa25C 2a8°C 3J
ECL 6, e 1sazsC 15 2 25°C 1]
o Iml \ meo o
ECL Test de neutralisation si positif ol sérum 15 & 25°C 15 a 25°C 1J
ECL é .0 . ;rrslm 154 25°C 154 25°C 1
2x1,5ml
Prévoir 2 tubes a hémolyse de 5ml ' Dans les 6H !
LABSP avec au moins 1,5ml chacun ‘ ?;g? 15 a 25°C 3J
Pour le contrdle :
LABSP Préciser le réactif utilisé pour le ‘ ‘ !‘ml 15 a4 25°C 2a8°C 3J
dépistage et le résultat obtenu ou serum
. < s 2a8°C
;\?éﬁ\g)drrﬁig:rtr)lir?\hleén rc:]llyse de 5 ml 2x1,5ml A centrifuger dans les
LABSP - Tubes avec gel séparateur : éviter la ‘ Sang 2a8°C 242 apres Iet 3J
congélation total prelevemen
I
LABSP Prévoir 1 tube séparé ‘ pli;nnl}a Da?:;ggogH : 7J
Sérum exclusivement 1ml
LABSP Ce test ne doit étre réalisé qu'en cas de ‘ ou‘ sérum 15 a 25°C 7]

positivité de I'Ag HBs

Si MST : Date du rapport ? partenaire connu
positif ? Grossesse ? Avant traitement
immunosuppresseur ?

Congeler au-dela de 7 jours 1ml

LABSP IGM : jamais remboursé, Hors ‘ ‘ ‘ ‘ B 15 a 25°C 2a8°C 5J
Nomenclature : environ 44€ ou~ou " ou serum

IgG : remboursé chez la femme enceinte
et les patients avant mise en route d’un
traitement immunosuppresseur
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Analyses

) i iculié Prélevement Transport i elai
Méthodes Recomm:_:mdatlons par_’tl_culleres avant Au Iaboratowe 'De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
-A JEUN
CE - Durée a prévoir : de 2 a 5 heures ‘ S;,L:Hlm 15 a4 25°C 15 a 25°C 1J
selon l'indication du médecin
Contact, dépistage uniquement ?
ECL traitement bilan spécifique (CD4/CD8 ‘ ‘ ‘ ‘ ?ml 15a25°C 15 a 25°C 1J
charge virale) ? ourTouTou Serum
Prévoir un tube supplémentaire pour
ECL toute sérologie V.I.H si associée a un ‘ ou‘ ou‘ 1ml 15 a25°C 15 a25°C 3J
autre examen
1mi
L. I
LABSP | Prévoir 2 tubes ‘ +‘ plasma DaTSS ;ggogH ' 3J
EDTA
- Joindre impérativement : la fiche de
prédisposition génétique et la copie
du consentement 5ml
LABSP - Joindre la prescription médicale, les ‘ +‘ Sang 15 a 25°C 15 a 25°C 15J
renseignements cliniques total
- Hors Nomenclature : environ 44€
- Au-dela de 7 jours, mettre a 2-8°C
Séparer rapidement
LABSP Hors Nomenclature : environ 80€ ‘Ou‘ Ou‘ Iml 15 4 25°C du culot globulaire 5J
2a8°C
LCR ou
Dépistage 1ml 15 a 25°C 2a8°C 3J
LABSP ‘ ou‘ ou‘
Confirmation ‘Ou‘ Ou‘ 1ml 15 a4 25°C 2a8°C 7J
- Dépistage
- En cas de réaction positive, une ‘ ‘ 1ml 15 a4 25°C 2a8°C 5J
. . T ou serum
LABSP confirmation sera réalisée
. . iml 5 GEE 5 Qo
Confirmation ‘ Ou‘ sérum 154 25°C 2a8°C 7J
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Prélevement Transport

Recommandations particuliéres Au laboratoire Délai

Analyses Méthodes t : -
y Renseignements cliniques cor:tc:)r;a ot Volume cent:i‘;zgation Conservation résultats
- Indiquer la diurése ﬁ Sur acide
- Régine alimentaire ; & chlorhydrique
LABSP - Conserver les urines a 4°C entre ;E{Ee de 10ml 2agic (PH=2) >
chaque miction pendant le recueil 2a8°C
IMT é ou‘ Ou‘ iml 154 25°C 154 25°C 13
N N o 1ml + aro Ao
LABSP Au-dela de 72 heures, mettre a 2-8°C ‘ou‘ sérum 15a25°C 15a25°C 3J
LABSP Une seule cotation par patient ‘ }ml 15 a 25°C 2a8°C 3J
Sans Gel serum
LABSP ‘Ou‘ . ::L‘:n 152 25°C 3J
LABSP é u® . ::Slm 154 25°C 8J
Electro-
phorése ‘Ou‘ S érrzlm 15a25°C 2J
capillaire
Prélever 3 h aprées la prise. Indiquer la ‘ ‘ \ oo
LABSP posologie de cette prise (mg). ouGeI Sans 2ml 15 a 25°C 3J
Prélever au 3° ou 4¢ jour du cycle pour iml \ oo
LABSP  roever 6.0 | 15 2 25°C 3J
LABSP Sérum non hémolysé impérativement ‘ ou‘ Ou‘ 1ml 15a25°C 5J
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- s Prélevement Transport . 2lai
“ Recommandations particuliéeres P Au laboratoire Deélai
Analyses Méthodes avant . .
y Renseignements cliniques co(n;;:lgnt Volume centrifugation Conservation résultats
LABSP - Hors Nomenclature : environ 35€ ‘ou‘ou‘ 2ml 15a25°C 2a8°C 3J
Probleme cardiaque ? rénal ? s oo Dans les 8H'!
traitement pour la tension ? arythmie ? ‘ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15 a 25°C L
CE - Conserver au réfrigérateur (2-8°C)
. . I
tout au long du recueil. ﬁunnes de 5ml 2a8°C Da?ssalggogH : 1J
- Noter le volume total des 24h 24h
Dans les Centrifuger et
CE ‘ Iml 15 min ! décanter dans les 1J
15 & 25°C 15 minutes
LABSP Prélever avant la prise ‘ ou ‘ 1mi 15a25°C 2a8°C 7J
Sans Gel
Dans les 7H ! e
sp 6,60 peles ! 15 2 25°C 1]
ECL Stimulation ovarienne, ménopause ? o ‘0” ou Iml 15 & 25°C 15 & 25°C 1J
- Dépistage
- En cas de dépistage positif, le titrage ‘Ou‘ sémlm 15 a25°C 2a8°C 5J
LABSP sera réalisé
Titrage é 0 . grrzlm 15 4 25°C 2a8°C 7
- Hors Nomenclature : environ 120€ ‘ou‘ou 1ml
LABSP - Prélever avant toute antibiothérapie, Srum 15 a 25°C 2a8°C 10J
du ler au 15eme jour de la maladie. plasma‘ seru
CE Proscrire le plasma EDTA ‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1J
LABSP - Hors Nomenclature : environ 112€ LCR 1ml 15a25°C 2a8°C 3J
- Le matin 12h apres la prise et avant
SP nouvelle prise ‘ou‘ ou‘ nglm Da;‘:;ggogH ! 154 25°C 1J

- Proscrire les tubes héparine
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Méthode Recommandations particuliéres Prélevement T":c:m’“ Au laboratoire Délai
S Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
1ml
LABSP p 15 a 25°C 2a8°C
‘OU‘ sérum 3J
- A conserver a température ambiante 2mi
LABSP | Tube sans gel de séparation ‘ Non gel sang 15a25°C EICIEHE 3J
total
. g . . ! N
SP Si tube gel utilisé : nous le signaler ‘0 ‘ 1ml Dans les 6H ! 15a25°C 1J
u 15 4 25°C
SP Conserver au réfrigérateur (2-8°C) tout T oo T oo
au long du recueil. ﬁurine de 24n | 10ml 2a8°C BEEHS 1J
- Recueil au laboratoire uniqguement ﬁ : . R
LABSP ) : urine 5ml 15a25°C 2a8°C 2J
- Hors Nomenclature : environ 23€ &chantillon
LABSP | A prélever avant toute prise (résiduel) ‘ ou iml 2a8°C 2a8°C 4]
plasma sans gel
- Le dosage de la créatinine urinaire, E Sur acide
LABSP sera_systemat_lqt{ement réalisé urine de 24h 10mi 2a8°C chIorhyd\rlque pH=2 4]
- Indiquer la diurése 2a8°C
LABSP | Flacon propre sans conservateur ﬁurine 10ml 2a8°C 2a8°C 4]
échantillon
LABSP |~ Tube sans gel de séparation ‘ ‘ 1mi 2 48°C 2 48°C 43
ou
IMT Noter le volume total des 24 h Eurine de 24h 5ml 2a8°C 2a8°C 1J
LABSP 6., 1mi 15 2 25°C 2a8°C 3J
Hors Nomenclature : |
Environ 30€ (M. hominis) Im \ meo ‘oo
LABSP Environ 30€ (U. urealyticum) ‘ou‘ sérum 15a25°C BEES 5J

Environ 60€ (M. hominis / U. urealyticum)
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. i iculié Prélevement Transport i alai
Analyses Méthodes Recomma:mdatlons pal:tl_culleres avant Au Iaboral_:owe ’De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) ‘ Volume centrifugation Conservation résultats
Douleurs thoraciques ? suspicion N X opo
ECL d’infarctus du myocarde ? ‘ou‘ ou‘ou‘ 1ml 15a25°C EICIEHE 1
Contexte anémie (saignements) ?
suivi de traitement ? pathologie :
Lo antécédent de leucémie, maladie de 2ml Dans les 7H
CytorHS;[(rle en Hodgkin ? suivi de pathologie non ‘ Sang | T°C ambiante 15 a 25°C 1J
diagnostiquée (leucopénie, anémie, total 15 a 25°C
thrombopénie) ? érythrose faciale ?
maladie thrombo embolique ?
1mi Centrifuger
LABSP Pronostic d’'un cancer bronchique ? ‘ ‘ . 15a25°C rapidement 8J
ou serum Ve
2a8°C
. . . e ? A o . o
ECL Stimulation ovarienne, ménopause ~ ‘Ou‘ Ou‘ Ou‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
- Recueil au laboratoire ﬁ _
LABSP uniguement urine 5ml 15a25°C 15 & 25°C 2]
- Hors Nomenclature : environ 23€ échantillon
LABSP 6. 0.6 1m | 1sa25°C 2a8°C 73
- R . 1mli
Préciser I'age et sexe du patient A 15 a 25°C 15 a 25°C
LABSP g p R a 1]
- Prélever le matin .

Immuno- - Dépistage 1ml 1J
chromatographie | - Indiquer la notion de voyage ‘ sang 15a25°C 15 a 25°C (4 heures
+ frottis sanguin | - Préléevement au pic thermique total si urgent)

. . . . Iml . oo s Ao

LABSP Sérologie (Confirmation) ‘ Ou‘ sérum 15 a 25°C 15a 25°C 4J
iml S GIRC 5 oEo

CE ‘ou‘ sérum 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
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Transport
avant

_\Volume _ centrifugation

Prélevement
contenant (type)

Recommandations particuliéres
Renseignements cliniques

Deélai
résultats

Au laboratoire
Conservation

Analyses

Meéthodes

Q‘"’%
a 25° e
LABSP | A JEUN ¢.0.6.6 15 2 25°C ! 8J
. =z,
, ° & e
LABSP H uinedeoan | 5m | 1sa25°C D 23
Cet examen n’est plus a la nomenclature des actes de biologie médicale et n’est plus réalisé par notre laboratoire. Il sera remplacé
et/ou recommandé de réaliser un PH avec I'analyse Gaz du sang (PH, PCO2, PO2, S02).
Pour plus d’information, vous pouvez contacter le laboratoire.
Colorimétrie Eﬁurine 5ml 2a8°C 2a8°C 1J
échantillon
3ml \ oo X oo
EIA 6 0,060,060 " | 1saxc 2a8°C 3
KIMS - Préciser la posologie éventuelle ‘ ou‘ ou‘ou‘ Iml 15 a 25°C 15 & 25°C 1J
- 5 antigénes maximum
- Préciser I'antigéne érythrocytaire a
identifier (cellano, Cw, etc....)
- Préciser I'état civil complet du patient 5ml sang p— s oo
LABSP - Compléter la feuille de demande ‘ total 15a25°C 2a8C 3J
d’examen « immuno-hématologie »
- Joindre le groupe phénotype s’il est
connu
Immuno-
. . s . 5ml sang | T°C ambiante 5 ZIEE
filtration sur | Préciser I'état civil complet ‘ total 155 550 15a 25°C 1J
gel
- Proscrire le plasma EDTA
- Prise de médicaments ? nausées ? o s Ao
SP opération de la vésicule ? douleurs, ‘ou‘ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1
suivi hépatique ?
LABSP Congeler au-dela de 72 heures ‘ Ou‘ sémlm 15 a4 25°C 2a8°C 3J
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. i iculié Prélevement Transport i alai
Analyses Méthodes Recomma:mdatlons pal:tl_culleres avant Au Iaboral_:owe ’De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) ‘ Volume centrifugation Conservation résultats
‘ Ou‘ ou‘ iml 15a25°C 154 25°C 1]
SP Acidifier avec de
? urine 24h 2agc 'HCI (pH<3) 1]
5mi 2a8°C
Impédance 2m T°C ambiante
. ‘ Sang \ oo 154 25°C 1J
optique total 15 a 25°C
- Pas de tube séparateur de phase 1ml
(tube sans bille et sans gel) N x 5o
- Joindre la fiche obligatoire ‘ou‘ ?atngll 15a25°C 2a8°C 3J
LABSP « Saturnisme chez I'enfant mineur » ota
- Indiquer la diurése Lﬁ.
-Le dosage de la créatinine urinaire, urine de la 10ml 2 a8°C 2 a8°C 33
indispensable au calcul sera nuit
systématiguement réalisée
- Prélever sans garrot
- Acheminer rapidement
. . ! N
- Probleme cardiaque ? rénal ? ‘ ‘ ‘ Iml Dans\les°8H ' 15a25°C 1
. . ou¥ou 15a 25°C
ISE traitement pour la tension ?
arythmie ?
- Conserver au réfrigérateur (2-8°C)
. ! N
tout au long du recueil. ﬁurine de 24h 5ml Dali]S‘|eS°8H : 15a25°C 1J
: 5a25°C
- Noter le volume final des 24h
IMT ou™ ou . grrﬂlm 152 25°C 152 25°C 1J
OLI‘
- Dépistage
- Cotation de,2 ar_1t|gene§ maximum ‘ ‘ !.ml 15 & 25°C 2 48°C 33
LABSP - En cas (_Jle reactlorj p_ogltlve une ou sérum
confirmation sera réalisée
- Confirmation ‘Ou‘ Ou‘ 1ml 15 & 25°C 2 48°C 33

- Cotation de 2 antigénes maximum
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- i iculié Prélevement Transport - alai
Analyses Méthodes Lecommandations particulieres  Frelevement i Au laboratoire Délai
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
ECL ‘Ou‘ou‘ou‘ 1ml 154 25°C 154 25°C 1J
- A JEUN
- Prélévement a 8h00 . ao  aro
ECL - Repos de 20 minutes avant le ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml LIEILIHG Ao & 2870 1

préléevement

ECL 6.6 0.6 15 2 25°C 15 & 25°C 1]

- En dehors de tout traitement
anticoagulant type AVK, apres arrét

d’au moins 20 jours Dans les 4H !
- Prise d’anticoagulants ? Remplir Avant
LABSP antécédents de thrombose, ‘ le tube centrifugation : 5J
phlébite, familiaux ? maladie 15 a 25°C
thrombo embolique ? bilan pilule ?
prise d’oestroprogestatifs ?
- En dehors de tout traitement
anticoagulant type AVK, apres arrét
d’au moins 20 jours Dans les 4H !
- Prise d’anticoagulants ? Remplir Avant
LABSP antécédents de thrombose, ‘ le tube centrifugation : 5J
phlébite, familiaux ? maladie 15 a 25°C
thrombo embolique ? bilan pilule ?
prise d’oestroprogestatifs ?
- A effectuer de préférence au
moins un mois apres l'arrét d'un Dans les 4H !
éventuel traitement AVK. Remplir Avant
LABSP - Le dosage est difficilement ‘ le tube centrifugation : 3J

interprétable en cas de grossesse 15a25°C
ou de traitement oestro-progestatif.
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. i iculié Prélévement Transport i slai
Analyses Méthodes Recomm::mdatlons pal:tl-culleres avant Au Iabora'!:OIre 'De|a|
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- Préciser la diurese ﬁ 10ml
LABSP |- Sans acide borique urine de 24h 2a8°C 248°C 3J
Sp ‘Ou‘ ou‘ Ou‘ iml 15a25°C 15 a25°C 1J
H e desan | 5m 2a8°C 2a8°C 13
Conserver a I'abri de la lumiére 2ml
LABSP (dans du papier aluminium) ‘ Sang total EDTA i’gtr;? ZENEHS BEIEHS 2J
Dépistage ou suivi apres o « aro
ECL prostatectomie ? ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°c 15a25°C =
Dépistage ou suivi apres  mro « aro
ECL prostatectomie ? ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C 1)
. fex . Centrifuger des que
- Prélever de préférence le matin ‘Ao :
LABSP [ Freever O cornnproinne . 2M 15 & 25°C possible 23
2a8°C
- Préciser position : debout 1h de
déambulation, couché aprés au 1ml
LABSP moins 1h de décubitus ‘ Pl 15a25°C 3J
- Préciser si traitement anti- asma
hypertenseur
sP 6.6..0 | im 15 2 25°C 15 4 25°C 1]
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Prelevement Transport | Au laboratoire Délai

Analyses contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats

- Recommandations particuliéeres
Méthodes . .
Renseignements cliniques

- Domicile déconseillé
- En dehors de tout traitement
anticoagulant type héparine
- Ne pas prélever si le patient est Remolit Dans les 4H !
LABSP | sous traitement anticoagulant de ‘ o tu% o cent;io%\l:agttion _ 3J
type Dabigatran (Xarelto®), 15 3 gS°C :
Apixaban (Eliquis®) car risque de
faux positifs
- Hors Nomenclature : environ 40€
- A conserver a température
ambiante
- Contexte anémie (saignements) ?
- suivi de traitement ? pathologie : 2mi
Cﬁﬁrﬁﬁgle antécédent de leucémie, maladie de ‘ Sang 15a25°C 15a25°C 1J
Hodgkin ? suivi de pathologie non total
diagnostiquée (leucopénie, anémie,
thrombopénie) ? érythrose faciale ?
maladie thrombo embolique ?
- En cas de dépistage positif, le
titrage sera réalisé
- Contacts muqueuses, voyages Iml . R
. . ! NN . 15a 25°C 2a8°C
LABSP fievre, arthralgies, point de pigdre ‘ou‘ sérum 3J
cutanée (tique), travail dans les
égouts ?
LABSP é..0.,6 15 2 25°C 228°C 3
Grossesse, antécédent iml
A . ’ . 15 a 25°C 15 & 25°C 1J
ECL vaccination ? fatigue ? ‘OU‘ sérum
Iml . 5 Qo
LABSP é .0 | 1sazsc 228°C 3
LABSP & u® . ;:S'm 154 25°C 248°C 3J
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Prélevement Transport Au laboratoire  Délai
contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats

15a 25°C

Recommandations particulieres
Renseignements cliniques

SP ‘ou‘ou‘ 1ml 15 4 25°C

Analyses

Régime alimentaire : pas de fruits 2ml
LABSP secs, chocolat, agrumes dans les 2 ‘ sang 15a25°C Cg% 5J
jours précédant le prélevement total

FIvV ? 5 GYEE 5 Qo
LABSP ' congeler au-dela de 24 heures ‘ou‘ 1ml 15a25°C 2ag8’C 3J

‘ou‘ou‘ Iml 15a 25°C 15 a4 25°C 1J
ISE - Conserver au réfrigérateur (2-8°C)
tout au long du recueil. Lgurine de 2an | 10mi 15a25°C 15 & 25°C 1J
- Noter le volume final des 24h
VDRL MST : Date du rapport ? partenaire 2ml \ oo \ Hzo
TPHA connu positif ? ‘ ou‘ ou‘ou‘ sérum 15a25C 15a25C 1
Vérifier le recueil d’'informations sur . nro Ao
ECL le traitement et la posologie ? ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15a25°C 15a25°C =
Vérifier le recueil d’'informations sur « nro Ao
ECL le traitement et la posologie ? ‘ou‘ ou‘ ou‘ 1ml 15825°C 15a25°C 1]
- Prélever avant une nouvelle prise
(1°" prélevement : 48h apres le 2m|
LABSP debut du traitement) ‘ sang 15a25°C 15a25°C 5J
- Préciser la date et heure de la total

derniére prise + posologie
Technique | - Noter le traitement anticoagulant

Remplir | Dans les 7H !

chrono- - Bilan préopératoire ? traitement L2 15 & 25°C 1J
métrique | médicamenteux (héparine, NACO) ? ‘ le tube 15a25°C
Technique N
chrono- Noter le traitement anticoagulant ‘ e tu’;e 15 a4 25°C 15 a 25°C 1J
métrique
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éthodes Recommandations particulieres Prélevement T":c:m’“ Au laboratoire Délai
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- Préciser le médicament, la
posologie et I'heure de la derniére
LABSP | prise 6 .0.6..6 15 2 25°C 2a8°C 2]
- Avant une nouvelle prise et
toujours a la méme heure
Proscrire les tubes contenant de ‘Ao Ao
ISE | nenarine rthim 6., 1ml 15 4 25°C 15 4 25°C 13
ECL Uniquement sur rendez-vous ‘ou‘ Iml 15 a25°C 15 a 25°C 1J
5ml
LABSP é sang | 15a25°C 152 25°C 2]
total
LABSP Congeler au-dela de 48 heures ‘Ou‘ Ou‘ 2m| 15a25°C 2a8°C 2]
LABSP 6. ,.06 om 152 25°C 2a8°C 2]
. . iml
Sérum exclusivement . 15a25°C 2a8°C
LABSP é .0 e 3]
LABSP 6. .06 om 15 4 25°C 2a8°C 53
Iml . Ao : oo
LABSP 6. 0.6 M | samc 2a8°C 3J
- Dépistage
- En cas de réaction positive une ‘Ou‘ se’%rrmn 15 a 25°C 2a8°C 5J
LABSP confirmation sera réalisée
Iml
Confirmation ‘ ou ‘ sérum 15a25°C 2a8°C 5J
ou LCR
Préciser : dépistage, suivi, contréle, 1ml
ECL grossesse, nouveau-ne, etc.... ‘ ‘ . 15a25°C 15a25°C 1]
P ; ou sérum
Grossesse, antécédent, fatigue ?
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Transport
avant
centrifugation

Prélevement
contenant (type) Volume

Deélai
résultats

Recommandations particulieres
Renseignements cliniques

Au laboratoire
Conservation

Meéthodes

Analyses

Technique
chrono-
métrique

- Noter le traitement anti-coagulant
- Bilan préopératoire ?
Traitement

meédicamenteux (héparine,
NACO) ?

Remplir
le tube

15a 25°C

15a 25°C

1]

CE

Prise de médicaments ? nausées ?
opération de la vésicule ? douleurs,
suivi hépatique ? une infection
virale peut entrainer une
perturbation.

‘OU‘OU‘OU‘

Iml

15a 25°C

15a 25°C

1J

IMT

Proscrire le tube EDTA

‘OU‘OU‘

Iml

15a 25°C

15a 25°C

1J

Electrophorése
capillaire

- A JEUN

- Sérum exclusivement, plasma
exclu

- Cet acte n'est pas pris en charge
par I'assurance maladie lorsqu'il est
prescrit dans le cadre de bilan
d'évaluation de l'aptitude au permis
de conduire.

Hors Nomenclature : environ 21€

6.6

Iml
sérum

15a 25°C

15 a 25°C

1J

LABSP

- Dépistage
- En cas de dépistage positif une
confirmation sera réalisée

6.6

Iml
sérum

15a25°C

2a8°C

3J

Confirmation

6.6

Iml
sérum

15a 25°C

2a8°C

3J

CE

- A JEUN

- Bilan systématique ? suivi de
traitement ? diabéte sous-
jacent ? bilan pilule ?
hypothyroidie ?

6.6.0
OU‘

Iml

15a 25°C

15 a 25°C

1]
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Analyses Méthodes RECOMMandations particuliéres Prélevement Tr:‘r::g:rt Au laboratoire Délai
Renseignements cliniques contenant (type) Volume centrifugation Conservation résultats
- Si Grossesse gémellaire ou multiple : un
test DPNI sera réalisé a la place (voir
DPNI) ; P
- Sérum exclusivement Centrifugation : au
- Prélever entre la 118me et la 13,6°™¢ OU entre moins 10 minutes a
LABSP | lal4™ etla17,6°™ semaine d'aménorrhée ‘ ‘ Iml Dans les 6H ! | 1700 g +/- 300G entre 153
- Joindre la prescription et impérativement la ou sérum 15 a 25°C 20 et 24°C
feuille de renseignements cliniques complétée
par le prescripteur et la patiente 2a8°C
- Joindre les renseignements échographiques
(si présents)
- Résultat rendu au médecin prescripteur
3ml A 5 Qo
LABSP 6 0,060,060 " | saxc 2a8°C 23
Douleurs thoraciques ? suspicion d’infarctus du ‘ N G0
IF myocarde ? ou‘ 2mi 15a25°C 1
. o 1J
Douleurs thoraciques ? suspicion d’infarctus du S Gy=e S B2 .
ECL myocarde ? q P ‘ OU‘ OU‘ 1m| 15 a 25°C 15 a 25°C (3 heures si
urgent
En cas de choc anaphylactique, prélever entre
LABSP | 10 et 30 min puis entre 1h30 et 3h aprés le ‘ ‘ ‘ ‘ 1ml 15 a 25°C 3J
choc ou“ ou*ou
- Ne pas prélever apres 16h00.
ECL - Vérifier le recueil d’informations sur le ‘ ‘ ‘ ‘ 1ml 15 a 25°C 15 a 25°C 1J
traitement et la posologie ? ou™ ou ™ ou
CE ’____ou‘ou‘ou‘ 1ml 15 a 25°C 15 a4 25°C 1J
H urine échantillon sml 15a25°C 15a25°C 1
- Prélévement résiduel : avant une nouvelle 1ml
perfusion (reflet toxicité) ‘ ‘ m N . oo
CE - Au pic : 30 min apres la fin de la perfusion ‘ ou “ou sérum B ZTE 186 2576 1J
(reflet efficacité)
Congeler au-dela de 7 jours
Grossesse ? Vaccination en vue ? Avant
traitement immunosuppresseur ?
IGM : jamais remboursé, Hors omi
Nomenclature : environ 44€ ‘ ‘ ‘ . 15 a 25° 2a8°
LABSP vi @@ ® | o 54 25°C a8°C 3J

IgG : remboursé chez la femme enceinte et
les patients avant mise en route d’un
traitement immunosuppresseur + candidat a
la vaccination
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- e {FE Prélevement Transport - Zlai
Analyses Méthodes Recomma:mdatlons pal_'tl_culleres contenant avant Au Iabora'!:OIre ’De|a|
Renseignements cliniques (type) Volume centrifugation Conservation résultats
Cytométrie 2ml sang | T°C ambiante X
5 15 a 25°C
en flux ‘ total 15 4 25°C a 1)
LABSP é 0 . ;er:]:fn 154 25°C 2a8°C 3J
Photométrie 3ml Sang 5 oEo 5 oEo
Capillaire ‘ total 15a25°c 15a25°C 1)
- A JEUN SANS GEL
LABSP | - Conserver a I'abri de la lumiére (dans ‘ ‘ 1ml 154 25°C 4]
du papier aluminium) ou
- A JEUN
LABSP - anserver_all abri de la lumiére (dans du ‘ 3ml Sang 15 4 25°C 3]
papier aluminium) total
- Hors Nomenclature : environ 46€
- AJEUN
- Suivi d’anémie macrocytaire, chirurgie
ECLIA bariatrique (sleeve, by pass) ? ‘ou‘ ou‘ iml Dr?ns Ies'2 48 heures 1J
- Congeler au-dela de 24 heures ‘ sérum el\”ef : 2a8°C
- Prélever au moins 8h apres prise de ou 15a25°C
biotine (>5mg/jr)
- AJEUN
LABSP |~ Si possible avant 250 mg d\e ‘ 2ml sang 15 & 25°C 33
pyridoxine per os et 24h aprés total
- A I'abri de la lumiere
- AJEUN - Contexte ?
LABSP - Selon la prescription, peut étre ‘ou‘ou‘ omi 15 3 25°C 15 3 25°C 23

Hors Nomenclature : environ 8€
- Au-dela de 72 heures, mettre a 2-8°C
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Analyses

Recommandations particuliéres Prelevement Transport
- . contenant avant
Renseignements cliniques (type) Volume  centrifugation

Au laboratoire

Délai

Conservation résultats

15a 25°C

15

décanter avant transport

LABSP |- Au-dela de 48 heures, mettre a 2-8°C ‘ou‘ou‘ 2ml 15a25°C
- AJEUN
LABSP |- Conserver a l'abri de la lumiere ‘ Sang total 15 a 25°C
- Hors Nomenclature : environ 44€
Analyse remplacée. Sera réalisée I'analyse : Ac Anti peptides citrullinés
LABSP Tube sans gel de séparation ou ‘ou‘ 1mi 15 & 25°C

2a8°C

4]
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LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES ET PARASITOLOGIQUES

Pour la plupart des prélevements, se renseigner sur le contexte :
Les antécédents ? suivi pour une bactérie multi résistante (BMR), contr6le apres traitement ? suivi post-op, contrdle pré-op ?

Prélevements

Urines

| e |

Examens demandés

Recommandations particuliéres

Questions a poser
Renseignements
cliniques

Quantité

Recommandations
pré-analytiques

Délai
résultats

Cytologie urinaire 5 mi
Vider la vessie, boire un verre d eau, re_st,e La totalite | Rapidement sinon
HLM (ou compte allonger pendant 3H et recueillir la totalite des e G 2
, i des urines a la fin des 3 H. Pendant la urines et 8°C
d’Addis) durée du recueil, conserver le flacon au des 3H
réfrigérateur entre 2-8°C. 1]
Recherche de Urines de 24h brutes ou centrifugées (a
bilharziose préciser) ou recueillies aprés effort Baignade dans les Rapidement et & 15 &
(recherche d'ceufs de physique rivieres en période 15 mi P 25°C
- - ) . 5
bilharzies) / synonyme : Vglume minimum si urines brutes : 15 ml estivale ~
schi Délai pré-analytique maximum : 5 jours
chistosomose
- Si tube & bouchon
vert kaki avec acide
borique : dans les
P~ 24H a température
Douleurs mictionnelles R ) o
(picotements, bralures) ? Zg;nzcl);nl amt?'ame (,15_'25 ©)
ECBU Recueil aseptique, prélévement avantle | dans le bas du dos ? mesure |- Si pot stérile sans 24 3 48H
début de I'antibiothérapie fiévre ? frissons ? U gg;‘;:rzlve?tgur -a
? trai . .
Grgs;et_sse .otraltement possible | température
antiviotique réfrigérée (2-8°C),
pour une durée
maximale de 24
heures.
Totalité des 3 premieres urines du matin
Recherche de BK pendant 3 jours 10 mi 6 sem
Bandelette urinaire Traitement contenant des Dans I’heure !
. - colorants azoiques, de la 3 :
(corps cétoniques, q 5 ml a température 13

nitrites, densité, pH)

nitrofurantoine, de la
riboflavine (Vit B2) ?

ambiante (15-25°C)
sinon entre 2 et 8°C
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Prélevements
sur
écouvillons

Milieu de

. Fievre (>38°C) ? Toux ? Mal de | transport . i
B;z[é\s,gn%%lfhﬁor/?éa;:ﬁtfe téte ? Fatigue intense ? Perte spécifique gh aatrirt;r}gﬁtrsture
COVID RT-PCR pré/évement‘ a.’e In oohére gRL oUr DS de go(t, d’odorat ? Douleurs dans lequel (15 4 25°C) ou 3 24H
'Z,e ECiSIONS P pourp musculaires/articulaires ? 1 écouvillon jours entre 2-8°C
p ' Infection respiratoire ? d’ahete )
échargé
Selon le type de plaie, le prélevement
peut étre légérement différent. Voir le
Plaie, escarre |chapitre prélevement des plaies pour
. . . plus de précisions. 2a3 N
Bacteériologie Prélever 2 a 3 écouvillons avec milieu écouvillons 482 72H
cutanée de transport ou préalablement
imbibés de sérum physiologique
stérile.
De préférence au laboratoire.
Prélevements Egiﬁ\é?emem avant antibiotherapie si | b iser |a localisation (gorge, 2 48 4 72H
€ ' s . i écouvillons
sphere ORL Voir le chapitre prelevement de la sphere amygdales, sinus ...)
ORL pour plus de précisions.
Recherche de Pr(-::c:lser la localisation, et o . )
SARM / EPC / BMR / ERG indiquer recherche de SARM | 1 écouvillon | Inférieur a 24h | 48 3 72H
SARM ou EPC ou recherche d’EPC a15-25°C
Eviter toute toilette ou traitement local
dans les 12h précédant le . o
prélévement. Préciser la localisation, noter
Eviter tout rapport sexuel le jour ! ?spelc_:t dels Iesylj‘ns siil yten a
o précédant 'examen. et réaliser le prélevement sur
Pl:el-evements Avant ou a distance de traitement celles-ci _ _
geénitaux antibiotique. PV : Grossesse, infection, 5 48 5 791
(vagin, Urétral : le matin sans aucune toilette |aspect des leucorrhées ? écouvillons
urétre...) ou au moins 2 H apreés la derniére douleurs (vaginales,

miction.

Vaginal : avec ou sans pose de
spéculum.

Voir le chapitre prélévement vaginal pour
plus de précisions.

pelviennes) ?
PU : Rapport contaminant,
écoulement ?
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Prélevements
sur écouvillons
(SUITE)

Recherche de

Prélever au niveau de I'endocol
chez la femme (possibilité en
auto-prélévement vaginal) et de
'urétre chez ’'homme

- 1 écouvillon a
mettre dans
milieu spécifique

24 2 48H a 15 a4 25°C
ou 1 semaine si

5J

chlamydiae NB : cette recherche peut - urine 2 ml consezrv?tSiog entre
[ o (Ler jet d’urine au et 8°
s’effectuer sur le 1 jet d’urine et moins 1H aprés la
sur le sperme derniére miction)
Préciser
Al oA <alies | - 12 date de début de la toux Milieu de transport
Coqueluche ;\e/a%rtetlgrjteemiﬁg:aior:tieg:le dr,ﬁilése . le statut vaccinal (vacciné depuis | spécifique dans 48H entre 2 et 8°C 5]
(LABSP) ibiothérapi lid plus de 3 ans, vacciné depuis lequel 1 écouvillon entre 2et 8°C
antibiothérapie par macrolides. | 5ing de 3 ans, statut vaccinal a été déchargé
inconnu)
L’écouvillon doit étre placé . . .
" - 1 écouvillon 48h si
dans le milieu de transport dans - : . )
Recherche de |es 4 H suivant le prélévement dans milieu de 48H maximum si negatif
NB : cett herch ¢ transport conservé entre 2 et
mycoplasmes b - cette recnerc .epe7u . E 8°C 96 h si
: uerle‘icstgg nSqLér le 1 jet d’urine et i urine 2 mi posit
Prélévement au laboratoire !
Recherche de L’e_xejmen (_antre Iame-lame_lle ) _ )
_ doit étre fait dans les 15 min 1 écouvillon 15 a 25°C 1]
Trichomonas | gjyant le prélevement sinon
faire un frottis coloré au MGG
Pas de toilette faciale, pas de
cosmeétiques. Eliminer les
antiseptiques et anesthésiants
par un lavage oculaire avec du
Prélevement 5 i [ : A i [ RS .
i seérum physiologique. Le port Port de lentilles de contact ? 2 ecqtl;lvlllons (si Inférieur a 24h 48 a 72H
oculaire de gant sans talc est possible) 3 15-25°C

recommandé.

Voir le chapitre prélevement
oculaire pour plus de
préecisions.
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Prélevements

Examens demandés

Recommandations

particuliéres

Questions a poser
Renseignements cliniques

Quantité

Recommandations
pré-analytiques

Délai
résultats

Selles

Prélévement dans les
premiers jours de la maladie
Avant le début de

TIAC ? (toxi infection alimentaire
commune)

Prise de médicaments récente ?
Notion de voyage ?

Diarrhées ? douleurs

Coprologie Iantibiothérapie S|’p‘033|ble. particulires, abdominales ?
Voir le chapitre prélevement fiavre 2 vomissements ?
des selles pour plus de Dépistage ? médecine du
precisions. travail ? Chimiothérapie,

immunodépression ?
Pour la parasitologie : 3
Parasitologie jours précédents I'examen,

Parasitologie : suspicion
d’Amibes, (id parasite
adulte ...)

éviter les fruits, les crudités,
les légumes et les
médicaments opaques (ex :
charbon)

Voir le chapitre préléevement
parasitologie des selles pour
plus de précisions.

Notion de voyage, éléments
cliniques ?

Diarrhées ? Douleurs
particulieres ? €osinophilie ?

Toxines du Clostridium
Recherche GDH

Test a réaliser uniquement
sur selles diarrhéiques.

Diarrhées ? Douleurs
particulieres ?
Antibiothérapie en cours ?

Adénovirus, Rotavirus
(LABSP)

Diarrhées ? Douleurs
particulieres ?

Recherche de sang dans
les selles

Eviter la prise d’aspirine et
d’anti-inflammatoire

1 échantillon
de selles

Le plus rapidement
possible. Possibilité de
conserver 'échantillon a
température réfrigérée
(2-8°C).

Il ne doit pas excéder
12H entre le
prélevement et la mise
en culture.

48 a 72H

Le plus rapidement
possible : dans les 12
heures.
Conserver le flacon a
température ambiante
(15-25°C).

1J

Le plus rapidement
possible : dans les 3
heures.
Conserver le flacon a
température ambiante
(15-25°C).

1J

Le plus rapidement
possible :
Dans les 2 heures a
température ambiante
(15-25°C).
Sinon, placer les selles
entre 2 et 8°C.

1J

< a3 heures a 15-
25°C
ou 12-24h a 2-8°C

2]

Conservation a
15-25°C

1]
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Prélévements dE:r::‘n‘:néss Recommandations Questions a poser Quantite Recommandations Délai
particuliéres Renseignements cliniques pré-analytiques  résultats
Ponction veineuse avant ou a
distance de I'antibiothérapie. 10 ml de
. Nt i - n ; _
D',SpOS't'f |[1tra vasculaire Suspicion d’endocardite ? Fiévre ? sang pa 5 jours
Hémocultures Hémocultures deconseille. Nombre de série d’hémocultures ? flacon pour 15 & 25°C 14 jours
Utiliser des antiseptiques Prise d'antibiotique ? " | un adulte ; 2 (suspicion
alcooliques. que a 3 ml pour d’endocardite)
Voir le chapitre hémocultures un enfant.
pour plus de précisions.
Notion d’'URGENCE ! Prélever 3 : Cyto et
] . . o . Notion Y
flacons, le 1 pour les dosages | Eléments cliniques d’interpretation Environ d’URGENCE ' Le chimie dés
LCR L.C.R chimiques, le 2°™ pour la Systématique pour radiculographie | 0,5ml par us ra idemént que possible,
bactériologie et le 3°™ pour la ou dépistage méningite ? pot P P iol cultures en
cytologie possibie 48H
Prélévements Examens demandés Recommandations Questions a poser Quantite Recommandations Délai
particuliéres Renseignements cliniques pré-analytiques  résultats
Spermogramme Le laboratoire ne réalise plus cette analyse.
Spermocytogramme Ne pas hésiter a contacter le laboratoire pour avoir des renseignements complémentaires.
. o . ) Dans les 2H
Le patient fait-il de la fievre ? La totalité de : N
Spermoculture Prise d’antibiotiques ? I'éjaculat suivant G 48a72H
prélévement
Sperme Recherc!'le e Recueil aprés une miction 1ml dans le
chlamydiae et suivie d’'une désinfection milieu de Entre 2 et 8°C 3J
gonocoques soignée des mains et du gland transport
avec un antiseptique et ringage 48h si
Recherche de 0.5 ml Rapidement neg
mycoplasmes ’ (< 2 heures) 96h si
pos
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Liq pleural
Liq ascite

Prélevement réalisé par le
chirurgien qui requiert des

Etat immunitaire du patient,

1 ou plusieurs
pots stériles

o Liq biliaire conditions d'asepsie infection en cours, selon la Rapidement
Prelevements | iq péritonéal rigoureuse et chiF;urgicaIes corticothérapie ? quﬁlnlilit(;éede (< 2 heures) &
de liquide de |Liq articulaire k température 48 a72H
ponction — . amblante_z (a 20°C

Liq amniotique Prélevement effe,ctue par !a . environ)
sage-femme ou I'obstétricien 1 mlsi
possible
Pus profond Prélévement sur seringue Préciser la localisation
Prélevement le matin a jeun,
apres rincage de la bouche a
I'eau stérile, lors d’un effort
de foux. 1 échantillon Sang
Expectoration Avant antibiothérapie si de crachat ambiante
possible. < 24h entre 2-8°C
Voir le chapitre
expectoration pour plus de
précisions.
Prélevements Liq gastrique du | prélévement par aspiration & PreC|s’er Ife nom de la mére 48 a 72H
de liquides nouveau-né I'aide d’'une sonde gastrique e’t de 'enfant sur Quelques ml
I'ordonnance _
muqueux s , , Rapidement
Realise sous fibroscopie, (< 2 heures)
injecter 50 ml de sérum sinon
Lavage physio en 4 a 6 fois. La totalité du tion
bronchique Eliminer le 1°" aliquot recueil conserva
. . , possible entre 2
recue!Ih et récupérer le reste ot 8°C sans
pour 'analyse dépasser 24H.
Recherche de BK Meme proto_cole que pour 1 échantillon
I'expectoration, les urines et de crachat 6 sem
(LABSP) les liquides de ponction
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Prélévements Examens demandés Recommandations Questions a poser Recommandations Délai

Quantité

particuliéres Renseignements cliniques pré-analytiques  résultats

5 derniers cm de la
partie distale si le

Cathéter cathéter est long
= | fessi | La totalité si le 15 — 25°C
i iti our 1eS professionnels cathéter est court. i
Dispositif Drain (ou redon)  Nabilités se référer aux e g 2Hsans Sn;'(l)'ﬁu de I
implantable conditions usuelles de Aspect du point de ponction X re(;“' |e u (;a'n ] s Ty
Embout de sonde  prélevement. ou de la sonde

de transport*

Stérilet Le stérilet

*Le milieu de transport utilisé (Eswab) est le milieu Amiés, il contient du tampon phosphate inorganique nutritif qui n’augmente pas la croissance des
germes. Il est adapté a tous les types de prélevements et il existe en milieu liquide et en milieu gélosé.

Préléevements Examens demandés Recommandations Questions a poser Quantite Recommandations Délai
particuliéres Renseignements cliniques pré-analytiques  résultats
Le matin sans faire de toilette et Le plus rapidement
Scotch-test avant d’aller a la selle. Fait sur 2 lames possible 1J
Prélevement place 15-25°C
Apposer une cellophane Le plus rapidement
sur lame Pityriasis adhésive transparente sur les 2 lames possible 13
versicolor lésions hypo ou hyper
pigmentées 15-25°C
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Prélévements Examens demandés Recommandations Questions a poser Quantite Recommandations Délai
particuliéres Renseignements cliniques pré-analytiques  résultats

Lésions cutanées : gratter avec
une curette ou un grattoir en
périphérie de la Iésion.

Polls : ils seront prélevés a la
pince a épiler.
Ongles : prélever a la curette ou

Recherche de au vaccinostyle la zone Acheminer au

Squames, mycose pat[!olog!que ﬁlj laIIISIerFE*_ de la Le laboratoire dans les
artie saine et de la partie i
ongles, Recherche de E"lalade). P Présence d’animaux au foyer ? mi):rpgr:n 24 heures, dansdes | pe1a4
cheveux, dermatophytes ch sdor & Traitement corticoides ? d peut contenants étanches | semaines
eveux : procéder a 'examen _ peul 5 .

poils Recherche de galle du cuir chevelu sous lampe de recuperer a.temperatur(-z

(sarcopte) Wood. Prélever dans la zone ambiante (15-25°C).

d’alopécie les squames, cheveux
et les croutes a 'aide d’'une
curette et d’'une pince a épiler.

Voir le chapitre des peaux et des
phaneres pour plus de
préecisions.
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178, Avenue Anatole France
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17, Avenue VAUBAN
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Tél : 03 27 30 33 00
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4, Avenue de Louvignies
59570 BAVAY
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kFax 10327530289

Site du Quesnoy
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